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CCI INTERNATIONAL PAYS DE LA LOIRE � www.international.paysdelaloire.cci.fr  
CCI de Maine-et-Loire : 02 41 20 54 50 � CCI du Mans et de la Sarthe : 02 43 21 00 12 � CCI de la  
Mayenne : 02 43 49 50 26 � CCI Nantes St-Nazaire : 02 40 44 63 69 � CCI de la Vendée : 02 51 45 32 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Voici quelques sources spécialisées dans ce domaine,  du général au local 
 

Pôle Emploi - Service International  www.pole-emploi-international.fr 
 
 
 
 
http://ec.europa.eu/eures/ 

Pôle emploi international :  
44 - Orvault 
eei.nantes@pole-emploi.fr  
 
� 02 40 59 97 23 / 39 49 

APEC 
(Agence pour l'emploi des cadres) / 
APEC International 

 

www.apec.fr 
� 0 810 805 805 
 

Le site de l'APEC propose de 
nombreux sites utiles à la 
recherche d'emplois à l'étranger 

APECITA (Association pour 
l'emploi des cadres, ingénieurs et 
techniciens de l'agriculture et des 
industries agroalimentaires) 

www.apecita.fr 
� Angers 02 41 18 61 30 

� Nantes 02 40 16 37 88 

 
angers@apecita.com 

nantes@apecita.com  

Ambassades à Paris des pays ciblés www.pagesjaunes.fr Voir aussi la rubrique « Annuaires 
du monde » 

UBIFRANCE , Paris et Marseille 
 
 
 
Volontaires Internationaux en 
Entreprise 
 
Missions Economiques françaises 
à l’étranger 

www.ubifrance.fr 
menus Librairie, Secteurs, Pays… 
 
 
www.ubifrance.fr 
rubrique V.I.E  
 
www.tresor.economie.gouv.fr/se  

Guides d’affaires, Analyses de 
marché. Sélections d’opérateurs 
sur devis 
 
Voir aussi sur ce point : 
www.civiweb.com 
 
par pays : rubrique Implantation 
parfois rubrique Stages.  

Chambres de Commerce et 
d’Industrie : 
 
. CCI françaises à l’étranger 
 
 
. CCI locales , par pays 

 
 
 
www.uccife.org   -> 
 
 
www.pagesjaunes.fr  -> 

 
 
->Annuaires des membres (gratuits 
ou payants). 
Voir aussi : 
www.francemondexpress.fr  
->Rubrique Annuaires du monde 

««
ZZoooomm  SSuurr

»»  
Recherche d’emploi ou stage 

à l’international 
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Emploi (offres, dépôt de CV), 
recrutement 
 
Voir plus loin : France et régions 
 
 
 
 
 
 
 
 
Télétravail et offres de prestations 

www.cadre-export.fr 
www.cadremploi.fr 
www.monster.fr 
www.cadresonline.com 
www.recrutement-international.com 
www.parcours-emploi.com 
www.optioncarriere.com 
www.4icj.com 
www.keljob.com 
www.regionsjobs.com 
www.ex-works.fr 
 
www.cyberworkers.com 

Voir aussi : www.expat.org 
(expatriation) 
 
www.aidemploi.com (liens) 
 
www.civiweb.com (Volontariat 
International en Entreprise) 

 

Salon de la mobilité internationale www.mondissimo.com  -> + Convention du commerce 
international et de la mobilité 
internationale 
Voir aussi : salons locaux, ex. 
l’Etudiant. Formathèque Nantes. 

AFIJ (Association pour faciliter 
l’insertion professionnelle des 
jeunes diplômés)  

www.afij.org/ Insertion professionnelle de tous 
les étudiants de l’enseignement 
supérieur. Offres d'emplois et 
stages, notamment à l'étranger 

Expatriation : 
. Maison des Français de l'Etranger  
. Mondissimo 
. Union des Français de l’étranger 
. Expat  

www.expatries.org ou mfe.org -> 
� Paris 01 43 17 60 79 
www.mondissimo.com     -> 
www.ufe.org 
www.expat.org   -> 

-> Livret du Français à l’étranger, 
 Dossiers pays. Expatriation 
-> Expatriation, Mobilité 
internationale 
-> Expatriation, magazine, espace 
DRH, espace recrutement… 

Protection sociale / Assurances : 
. Caisse des Français de l’étranger  
. Centre des Liaisons européennes 
et internationales de Sécurité 
Sociale 

 
www.cfe.fr 
www.cleiss.fr 

 

 
� 01 64 71 70 00 
� 01 45 26 33 41 

Conseils aux voyageurs www.diplomatie.gouv.fr Droits et démarches, Etudier ou 
travailler à l’étranger. 
Conseils entrée-séjour, transport, 
santé, sécurité, par pays 

CIDJ (Centres d’information et de 
documentation Jeunesse) et CRIJ 

www.cidj.com 
www.infostages.com 

CRIJ Pays de la Loire 
� 02 51 72 94 50 
www.infos-jeunes.fr/ 

Stages étudiants en entreprise : 
fiche pratique du Ministère du 
Travail 

 http://www.travail-emploi-
sante.gouv.fr/informations-
pratiques,89/fiches-
pratiques,91/acces-et-
accompagnement-vers-l,651/les-
stages-etudiants-en-
entreprise,3904.html#top  

réglementation, convention de 
stage… 

Séjours et stages linguistiques :  
. Office national de garantie des 
séjours et stages linguistiques 
. Union nationale des organisations 
de séjours longue durée à 
l’étranger – UNSE 
. Inter-séjours 

 
www.loffice.org  
� Paris 01 42 73 36 70 
www.unse.org  info@unse.org  
� Paris 01 48 76 65 12  
 
http://asso.intersejours.free.fr/  
� Paris 01 47 63 06 81 

 

Stages divers www.etudis.com 
www.iquesta.com 
www.placeojeunes.com 
www.10000stages.com 

 

REGIONS www.service-public.gouv.fr Aides éventuelles 
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VILLES  www.maville.com/ Aides éventuelles, Jumelages… 

• PAR ZONE GEOGRAPHIQUE : 

EUROPE :  
. Emplois (demandes & offres) 
. Stages (offres ou demandes UE et 
hors UE) 
. Europe Direct,  
et Points d’information Europe 
 
 
. Toute l’Europe  
. Droits et démarches  / Europe  

 
http://ec.europa.eu/eures/  
www.kapstages.com  
 
http://europa.eu/europedirect/ 
www.maisoneurope-nantes.eu  -> 
 
 
www.touteleurope.fr  
http://vosdroits.service-
public.fr/particuliers/N9.xhtml 

 
 
 
 
� 00 800 67 8 9 10 11 
-> dans toutes les villes. A Nantes : 
Centre d’information Europe Direct  
� 02 40 48 65 49 
 
 
 

ALLEMAGNE : Office Franco-
Allemand pour la jeunesse (OFAJ), 
Paris 

www.ofaj.org 
� Paris 01 40 78 18 18 / 21 

Stages et Emplois 

GRANDE-BRETAGNE et IRLANDE :  
. CEI – Centre d’échanges 
 internationaux , Londres 
 
 
 
 
 
 
 
. Centre Charles Péguy, Londres 
 
 
 
 
. CEI, Dublin 
 
 
. Université de Cambridge /  
validations  
« Cambridge international  
examinations » 

 
164-168 Westminster Bridge Road 
SE1 7RW  
www.cei4vents.fr  
 
 
 
 
 
 
�+44 (0) 20 79 60 26 00 
� 0810 67 63 70 
info@cei-frenchcentre.com 
5/7 O’Connel Street, Upperdublin 1 
 
�+353 1671 77 54 
dublin@cei-frenchcentre.com 
 
www.cambridgeassessment.org.uk
/ 
www.cie.org.uk/ 

 
CEI Club des 4 Vents : cours 
d’Anglais, colos, hébergements, 
stages, jobs… : (Paris, Saint Malo, 
Londres, Dublin) 
� azur 0 810 67 63 70 (prix appel 
local) et 01 43 29 60 20 
info@cei4vents.com 
 
 
Services emploi, logement… 
 
 

AFRIQUE www.africarrieres.com Pour d’autres contacts : 
www.izf.net 

AMERIQUE DU NORD + 
AUSTRALIE : 
- USA :  
. CIEE - Council on international 
education exchanges 
. Franco - american Commission for 
educational exchange (stages) 

www.amerique-immigration.com 
 
 
www.ciee.org  
 
www.fulbright-france.org 

 
 
 
Etudes, formation, travail et voyage  

- ETATS-UNIS, CANADA, 
AUSTRALIE  

www.parenthese-paris.com/ Programmes jeunes actifs ou 
étudiants (USA, Australie) et info 
sur les procédures. Propose 
également des séjours 
linguistiques USA, Canada, 
Irlande… 

- CANADA et Québec :  
. Immigrer au Canada, au Québec 
. Délégation générale du Québec 
 (immigrer, étudier, séjours jeunesse) 
. Bureau d‘immigration du Québec , 
Paris 
. France Québec (stages) 

 
www.immigrer.com 
www.quebec.fr  
 
www.immigration-
quebec.gouv.qc.ca 
www.france-quebec.asso.fr  

 
 
� Paris 01 40 67 85 00 
 
� 01 53 93 45 45 
 
� Paris 01 45 54 35 37  
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FRANCE et région : 
. Annuaires d’entreprises 
 
 
 
. Entreprises étrangères 
implantées dans l’Ouest (Pays de la 
Loire et Poitou-Charentes) 
 
. Emplois, Ouest de la France 
 
 
. Stages, Ouest de la France 
 
. Universités / emplois et stages 

www.aef.cci.fr   -> 
www.firmafrance.com  -> 
 
www.paysdelaloire.cci.fr   -> 
 
www.western-france.org -> 
 
 
 
www.ouestfrance-emploi.com 
www.ouestjob.com 
 
www.stagesouest.com 
 
www.univ-nantes.fr/emploistage 

-> Entreprises de France 
-> Entreprises françaises 
exportatrices 
-> Entreprises des Pays de la Loire  
 
-> Rubrique Western France:\ Key 
foreign companies 
 
 
 
 
 
 
 
Exemple de l’Université de Nantes 

REGION des Pays de la Loire / 
Pôle Mobilité des Jeunes :  
. Programmes ex. Envoleo (stages 
à l’étranger étudiants ou 
apprentis) 
. Politique régionale / emploi  
 
. Volontaires internationaux en 
entreprise (VIE) 

Hôtel de la Région, 1 rue de la 
Loire, 44966 Nantes Cedex 9 
� 02 28 20 58 70 / 60 15 
www.paysdelaloire.fr 
 
www.paysdelaloire.fr/politiques-
regionales/emploi/ 
www.civiweb.com 

Bourses pour stages 
professionnalisants ou poursuite 
d’études à l’étranger,en partenariat 
avec votre établissement 

Nantes  
.VILLE de Nantes (exemple) 
 
 
 
 
. CRIJ et Centres d’Information 
Jeunesse 
 
 
. Centre d’information Europe 
Direct 

 

 
www.nantes.fr rubrique 
Découverte:\ International 
 
 
 
28 rue du Calvaire, Nantes 
� 02 51 72 94 50 
www.infos-jeunes.fr/  
 
33 rue de Strasbourg, Nantes  
� 02 40 48 65 49 
contact@maisoneurope-nantes.eu 

 
. Bourses destinées aux jeunes, 
pour  études supérieures ou stages 
professionnels (villes jumelles ou 
non) 
 
. Dans les capitales régionales et 
départementales 
 
 
. et le Point d’information Europe 
dans votre ville (médiathèques…) 

 
• PRESSE NATIONALE , REGIONALE , ECONOMIQUE :  RUBRIQUES EMPLOI, ENTREPRISES, ECONOMIE… PRESSE 

INTERNATIONALE  : WWW.EUFEEDS.EU   WWW.PRESSEDD.COM    HTTP://WWW.CAPEFRANCE .COM 
• ACTUALITE INTERNATIONALE  :    WWW.FRANCE24.COM/ 

 


